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- Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями на 7 октября 2022 года, с редакцией, действующей с 13 октября 2022 года;
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022г. № 629 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";
- Положение о дополнительной общеобразовательной программе, реализуемой в Хабаровском крае (Приказ № 383-П КГАОУ ДО РМЦ от 26.09.2019);
1. Планируемые результаты освоения учебного предмета.

Обучение  вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У школьников обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие задачи; воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально  значимой деятельности, в художественных проектах школы, культурных  событиях региона и др.
В результате освоения содержания программы происходит гармонизация интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, формируется целостное представление о мире, развивается образное восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание.
Основной формой подведения итогов работы являются концертные выступления.

2. Содержание учебного предмета  

	№
	Раздел
	Тема занятия
	Содержание занятий
	Часы
	Форма проведения занятия

	
	
	
	Теория
Краткое содержание занятия
	Теория
Краткое содержание занятия
	Всего
	Т
	П
	

	1
	Вокально- хоровая работа
	Введение. Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков
	
	Голосообразование – рождение звука. Вибрация и дыхание – основа рождения звука.
Гортань человека.  Способность гортани человека издавать звуки. 
Звуковедение: гласные и согласные. Фонетика речевых гласных,  их пение.  Речевой диапазон. Требования к пению гласных.
	Пение согласных. Знаменитый тезис вокальной педагогики «язык, лежащий лодочкой или ложечкой». Назначение функции расслабления языка. Носовой звук. Переход от носового звука к гласному.
Рупор. «Зевок» и полузевок».
	1
	-
	1
	Распевка. Исполнение, слушание, наблюдение

	2
	
	Охрана голоса
Теоретические основы. Гигиена певческого голоса.
	Первая помощь голосовым связкам: молчание.  Обращение к врачу фониатру по проблемам голоса.
	
	1
	1
	
	Беседа

	3
	
	Певческая установка
Теоретические основы. Психологическая готовность к выступлению.
	Соотношения работы  органов дыхания и гортани.

	Практические занятия: 
Дыхательная гимнастика.
	2
	1
	1
	Слушание, исполнение, беседа

	4
	
	Звукообразование. Муз.штрихи.
Теоретические основы. Нотная грамота.
	Ноты – как точный и удобный способ записи высоты звуков. Изобретение нотоносца и нот  Гвидо Аретинским (995-1050 гг.). Название нот. Ключи. Клавиатура и   расположение на ней нот.
	Длительность нот: целая, половина, четвертная, восьмая, шестнадцатая.
Музыкальный  ритм. Сильные и слабые доли.
Тональность: мажорная и минорная.
	5
	2
	3
	Хоровое

	5
	
	Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание.
	
	Требования  к  организации распевки. Порядок распевки.  
Использование скороговорки  на начало распевки.
	1
	
	1
	Беседа

	6
	
	Дикция и артикуляция.
Распевание. Развитие звуковысотного и динамического диапазона.
	Артикуляционная гимнастика  (методика и алгоритмы В.Емельянова );
	Распевание
	10
	2
	8
	Беседа, слушание

	7
	
	Ансамбль. Элементы двухголосья Дикция. Работа над согласными.
и гласными.
	Вокальные  трудности в работе с песней  и пути их устранения.


	Вокальные  трудности в работе с песней  и пути их устранения.

	5
	2
	3
	Рассказ

	8
	
	Музыкально-исполнительская работа Распевание. Работа над подвижностью голосов.
	Отработка дикции: четкость произношения слов, букв, медленно, быстро;
	
	1
	1
	-
	Пр.упр, беседа

	9
	
	Ритм.
	Работа над ритмом
	
	1
	1
	-
	Слушание, анализ

	10
	
	Сценодвижение Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	Упражнение «Как правильно стоять»  (по методике И.О.Исаевой )
	Упражнения на координацию движений;
	 
	Практическая работа  по формированию сценического образа.
	3
	2
	1
	Игра

	11
	
	Работа над репертуаром. Дикция. Работа над выразительностью слов в пении.
	Анализ своего пения: выявление ошибок и их исправление,  формирование сценического образа.
Ролевая подготовка: суть и назначение.
	
	2
	2
	-
	Прак.упр

	12
	Концертно- исполнительская деятельгность
	Итоговые занятия, творческие отчеты
	
	репетиции
	1
	1
	-
	Конкурсы, концерты, праздники

	
	
	Итого:34ч.
	
	
	33
	15
	18
	





3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы

  


	№
	Раздел
	Тема занятия
	Содержание занятий
	Часы
	Форма проведения занятия
	

	
	
	
	Теория
Краткое содержание занятия
	Теория
Краткое содержание занятия
	Всего
	Т
	П
	
	Дата

	1
	Вокально- хоровая работа
	Введение. Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков
	
	Голосообразование – рождение звука. Вибрация и дыхание – основа рождения звука.
Гортань человека.  Способность гортани человека издавать звуки. 
Звуковедение: гласные и согласные. Фонетика речевых гласных,  их пение.  Речевой диапазон. Требования к пению гласных.
	Пение согласных. Знаменитый тезис вокальной педагогики «язык, лежащий лодочкой или ложечкой». Назначение функции расслабления языка. Носовой звук. Переход от носового звука к гласному.
Рупор. «Зевок» и полузевок».
	1
	-
	1
	Распевка. Исполнение, слушание, наблюдение
	08.09.2023

	2
	
	Охрана голоса
Теоретические основы. Гигиена певческого голоса.
	Первая помощь голосовым связкам: молчание.  Обращение к врачу фониатру по проблемам голоса.
	
	1
	1
	
	Беседа
	15.09.2023

	3
	
	Певческая установка
Теоретические основы. Психологическая готовность к выступлению.
	Соотношения работы  органов дыхания и гортани.

	Практические занятия: 
Дыхательная гимнастика.
	2
	1
	1
	Слушание, исполнение, беседа
	22.09.2023
29.09.2023

	4
	
	Звукообразование. Муз.штрихи.
Теоретические основы. Нотная грамота.
	Ноты – как точный и удобный способ записи высоты звуков. Изобретение нотоносца и нот  Гвидо Аретинским (995-1050 гг.). Название нот. Ключи. Клавиатура и   расположение на ней нот.
	Длительность нот: целая, половина, четвертная, восьмая, шестнадцатая.
Музыкальный  ритм. Сильные и слабые доли.
Тональность: мажорная и минорная.
	5
	2
	3
	Хоровое
	06.10.2023
13.10.2023
20.10.2023
27.10.2023
10.11.2023

	5
	
	Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание.
	
	Требования  к  организации распевки. Порядок распевки.  
Использование скороговорки  на начало распевки.
	1
	
	1
	Беседа
	17.11.2023

	6
	
	Дикция и артикуляция.
Распевание. Развитие звуковысотного и динамического диапазона.
	Артикуляционная гимнастика  (методика и алгоритмы В.Емельянова );
	Распевание
	10
	2
	8
	Беседа, слушание
	24.11.2023
01.12.2023
08.12.2023
15.12.2023
22.12.2023
29.12.2023
12.01.2024
19.01.2024
26.01.2024
02.02.2024

	7
	
	Ансамбль. Элементы двухголосья. Дикция. Работа над согласными.
и гласными.
	Вокальные  трудности в работе с песней  и пути их устранения.


	Вокальные  трудности в работе с песней  и пути их устранения.

	5
	2
	3
	Рассказ
	09.02.2024
16.02.2024
01.03.2024
15.03.2024
22.03.2024



	8
	
	Музыкально-исполнительская работа Распевание. Работа над подвижностью голосов.
	Отработка дикции: четкость произношения слов, букв, медленно, быстро;
	
	1
	1
	-
	Пр.упр, беседа
	05.04.2024

	9
	
	Ритм.
	Работа над ритмом
	
	1
	1
	-
	Слушаниеанализ
	12.04.2024

	10
	
	Сценодвижение Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	Упражнение «Как правильно стоять»  (по методике И.О.Исаевой )
	Упражнения на координацию движений;
	 
	Практическая работа  по формированию сценического образа.
	3
	2
	1
	Игра
	19.04.2024
26.04.2024
06.05.2024

	11
	
	Работа над репертуаром. Дикция. Работа над выразительностью слов в пении.
	Анализ своего пения: выявление ошибок и их исправление,  формирование сценического образа.
Ролевая подготовка: суть и назначение.
	
	2
	2
	-
	Прак.упр
	03.05.2024
10.05.2024

	12
	Концертно- исполнительская деятельгность
	Итоговые занятия, творческие отчеты
	
	репетиции
	1
	1
	1
	Конкурсы концерты, праздники
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	Итого
	
	
	34
	15
	19
	
	




1


9

